
Arkticheski Cape – North Pole – Ward Hunt

De janvier à mai 2008, à pied, seul et sans assistance : 

UNE PREMIÈRE MONDIALE !

1'800 km à pied en solitaire 
en faveur de deux organisations qui viennent en aide 

aux enfants qui souffrent

www.georges-baumann.com

DOSSIER DE PARTENARIAT 



un homme
	 Georges Baumann

un but
	 Venir en aide aux enfants qui souffrent

une aventure
	� Première traversée de l’arctique à pied,  

seul et sans assistance

un projet
	� Entraîner un élan de solidarité en faveur de : 

– deux associations d’aide à l’enfance 
– la préparation de l’expédition 
– l’exploit



1. PORTRAIT

Georges Baumann naît le 8 novembre 1967 à Berne en Suisse et 
passe son enfance à Gstaad où il pratique beaucoup de sports, dont 
la course à pied, le saut à ski et le karaté. Il devient champion suisse 
de karaté junior.

En 1995, ne trouvant pas d’infrastructure adéquate lui permettant 
de s’entraîner, il loue l’ancienne centrale téléphonique du village 
pour la transformer en fitness. C’est également l’époque où, avec 
un double titre de champion suisse de karaté, Georges donne des 
cours de «personal training» et de karaté dans son fitness.

À 30 ans, Georges posséde déjà trois entreprises.

En 1998, Georges devient papa d’un petit garçon, Noa.

Aujourd’hui Georges partage sa vie entre les montagnes de Gstaad 
et la petite ville de Rolle, au bord du lac Léman, où il vit avec 
sa famille.Il voue une véritable passion aux explorateurs comme 
Amundsen et Scott ou à l’expédition de Shackelton et son équipe 

qui essayèrent d’atteindre l’Antarctique, il y a plus de 90 ans, avec 
leur bateau «l’Endurance».

Désirant donner un sens à sa vie, Georges veut aussi venir en aide 
aux enfants en souffrance. En accomplissant un exploit, une gran­
de aventure il aimerait contribuer à aider deux associations huma­
nitaires en faveur des enfants.

Depuis 2001, Georges Baumannn prépare patiemment son ex­
pédition: connaisasnces techniques, météorologiques et physio­
logiques, équipement, entrainement spécifique, 1ère expédition 
avec des explorateurs aguerris sur la banquise (400 km).
Pour financer cette préparation, il vend deux de ses entreprises et y 
consacre toutes ses économies.

Il travaille comme garde du corps pour des stars internationales 
du monde du spectacle ainsi que d’autres personnalités et porte 
sur son dos du matériel et de la nourriture pour des paysans de 
montagne.



2. L’EXPéDITION
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Héliportage de Khatanga à Stredny

Départ de Arkticheski Cape à pied direction Pôle Nord,
puis route en direction de Ward Hunt   

Durée totale de l'expédition: entre 90 et 100 jours

Distance totale:
environ 1'800 kilomètres à vol d'oiseau

Départ de Suisse pour Khatanga via Moscou:
janvier 2008

Départ d'Arkticheski Cape en direction du Pôle Nord:
janvier 2008

Arrivée au Pôle Nord:
début avril 2008

Arrivée à Ward Hunt: 
fin mai 2008



3. DESCRIPTION DU PROJET

À ce jour, personne n’a réussi à traverser l’Océan Arctique en 
solitaire et sans assistance. Quelques-uns des plus grands aven-
turiers ont tenté cette traversée, sans succès. Ce périple reste 
aujourd’hui un des plus grands défis à relever.

L’expédition NOA – North Pole Expedition, si elle aboutit, 
sera une première mondiale et Georges Baumann deviendra 
un véritable héros des temps modernes.

Itinéraire et planning

>	 Janvier 2008:
	� Georges quitte la Suisse (Genève ou Zurich) direction Moscou, 

puis Khatanga (Sibérie), poursuit jusqu’à Stredny (Sibérie) et 
relie Arkticheski Cape (Sibérie) en hélicoptère, qui sera son 
point de départ. 

>	 Ensuite: 
	� départ d’Arkticheski Cape pour traverser le pôle Nord et at­

teindre Ward Hunt au Canada.

>	 Début avril 2008:
	� Georges atteint le pôle 90° nord.

>	� Fin mai 2008:
	� Georges arrive à Ward Hunt (Canada) et termine ainsi son 

périple.

 
Cet itinéraire repésente environ 1'800 Kilomètres à vol d’oiseau 
que Georges devra effectuer en moins de 100 jours (Pour des rai­
sons climatiques).

Plusieurs dangers

>	�� la fragilité et l’instabilité de la glace en perpétuel mouvement,
>	� les températures extrêmes qui varieront de 0°c à – 60°c,
>	� les ours polaires.

Les premiers jours, Georges Baumann ne pourra marcher que 
4 à 5 heures; ceci étant dû aux conditions météorologiques ex­
trêmes (température de – 60°). Ensuite il compte allonger son 
temps de marche à 8 heures par jour jusqu’à ce que la tempéra­
ture remonte à – 35°, ce qui lui permettra alors de marcher entre 
10 et 14 heures. 
Vers la fin de l’expédition et si sa condition physique le permet, 
Georges Baumann devrait pouvoir marcher entre 16 et 18 heures 
par jour.

Préparation logistique

Tout le matériel que Georges Baumann prend avec lui sera rapat­
rié et il ne jettera donc rien qui ne soit pas biodégradable. 

Georges part avec un traîneau qu’il tirera derrière lui et qui 
contiendra:
>	� 90 kilos de nourriture (soupes, pâtes, riz lyophilisés et viande 

séchée),
>	� 50 litres d’essence pour son réchaud,
>	� Matériel: deux paires de skis et des bâtons, une tente, des 

piolets, deux cuisines portables, un sac de couchage, un GPS, 
une caméra, différentes cagoules, une combinaison de plon­
gée étanche, un cerf-volant tracteur...

Au total, le chargement pèsera 180 kilos.
Dans ce type d’expédition, il est primordial de calculer au plus 
juste le poids du matériel, car chaque kilo compte.

Par ailleurs, Georges Baumann a fait acheminer par bateau (brise- 
glace) jusqu’à Arkticheski Cape, le kérosène nécessaire pour deux 
hèlicoptères russes en cas de rapatriement.

À ce jour, personne n’a réussi à traverser l’Océan
Arctique en solitaire et sans assistance. Quelques-uns
des plus grands aventuriers ont tenté cette traversée,
sans succès. Ce périple reste aujourd’hui un des plus
grands défis à relever.

L’expédition NOA - North Pole Expedition, si elle abou-
tit, sera une première mondiale et Georges Baumann
deviendra un véritable héros des temps modernes.

ITINÉRAIRE ET PLANNING

> 1er février 2006 :
Georges quitte la Suisse (Genève ou Zurich) direc-
tion Moscou, puis Khatanga (Sibérie), 
poursuit jusqu’à Stredny (Sibérie) 
et relie Arkticheski Cape (Sibérie) en hélicoptère,
qui sera son point de départ. 

> Entre le 6 et le 15 février 2006 (au plus tard) :
départ d’Arkticheski Cape pour traverser le pôle
Nord et atteindre Ward Hunt au Canada.

> Début avril 2006 :
Georges atteint le pôle 90° nord.

> Fin mai 2006 :
Georges arrive à Ward Hunt (Canada) et termine
ainsi son périple.

CET ITINÉRAIRE REPRÉSENTE ENVIRON 2000 KILOMÈTRES À
VOL D’OISEAU QUE GEORGES DEVRA EFFECTUER EN MOINS
DE 100 JOURS (POUR DES RAISONS CLIMATIQUES).

PLUSIEURS DANGERS :

> la fragilité et l’instabilité de la glace en perpétuel mouvement,
> les températures extrêmes qui varieront de 0°c à –60°c,
> les ours polaires.

Les premiers jours, Georges Baumann ne pourra marcher que 4 à
5 heures ; ceci étant dû aux conditions météorologiques extrêmes
(température de –60°). Ensuite il compte allonger son temps de marche à
8 heures par jour jusqu’à ce que la température remonte à –35°, 
ce qui lui permettra alors de marcher entre 10 et 14 heures. 
Vers la fin de l’expédition et si sa condition physique le permet, Georges
Baumann devrait pouvoir marcher entre 16 et 18 heures par jour.

PRÉPARATION LOGISTIQUE
Tout le matériel que Georges Baumann prend avec lui sera rapatrié et il ne
jettera donc rien qui ne soit pas biodégradable. 

Georges part avec un traîneau qu’il tirera derrière lui et qui contiendra :

> 90 kilos de nourriture (soupes, pâtes, riz lyophilisés et viande séchée),
> 50 litres d’essence pour son réchaud,
> Matériel : deux paires de skis et des bâtons, une tente, des piolets, 

deux cuisines portables, un sac de couchage, un GPS, une caméra,
différentes cagoules, une combinaison de plongée étanche, un cerf-
volant tracteur...

Au total, le chargement pèsera 180 kilos.
Dans ce type d’expédition, il est primordial de calculer au plus juste
le poids du matériel, car chaque kilo compte.

Par ailleurs, Georges Baumann a fait acheminer par bateau (brise-glace)
jusqu’à Arkticheski Cape, le kérosène nécessaire pour deux hèlicoptères
russes en cas de rapatriement.

3. DESCRIPTION DU PROJET 



3. DESCRIPTION DU PROJET

Plusieurs dangers

2001: Georges Baumann commence un travail minutieux de re­
cherche sur le pôle Nord, le pôle Sud, l’alimentation, l’entraînement 
spécifique, le matériel ainsi que les expéditions qui avaient déjà été 
entreprises dans ces différentes régions.

2001 – 2005: En parallèle, il entame un entraînement spécifique 
pour transformer sa masse musculaire, construite sur des sports de 
résistance, en masse musculaire propre à l’endurance: 

>	� Gstaad – St. Tropez (580 km) à vélo en 36 heures.
>	� Gravir le Mont Blanc et redescendre en un jour.
>	� Tirer derrière lui une masse de 180 kgafin de simuler le poids 

de son traîneau.
>	� Fitness cardio.
>	� Acheminer régulièrement sur son dos des aliments et matériels 

aux paysans en alpage et aux refuges de montagne.

En février 2005, Georges Baumann est parti dans le Grand-Nord 
pour une expédition de 332 kilomètres à vol d’oiseau soit environ 
400 kilomètres de marche. Cette expérience lui a permis de tirer le 
plus grand nombre d’enseignements et d’apprendre à gérer diffé­
rentes situations dangeureuses.



4. Partenaires caritatifs

1'800 km en solitaire
pour lutter contre la souffrance des enfants

Georges Baumann est un Suisse qui se lance dans la grande aven­
ture du Pôle Nord. Il s’engage pour une cause. Il est un exemple 
positif et mérite un élan de solidarité autour de lui et des enfants 
en souffrance pour lesquels il entreprend cette performance. 

Grâce à cet exploit unique, il veut mieux faire connaître deux as­
sociations humanitaires s’occupant d’enfants en souffrance et dé-

clencher autour d’elles un mouvement de dons. Par un effet «bou­
le de neige», l’intérêt croissant gagnera la Suisse romande puis la 
Suisse alémanique, les pays limitrophes (où sont déjà actives les as­
sociations-partenaires), les pays concernés par l’exploration polaire 
(Norvège, Canada, Russie) et le plus grand nombre de pays grâce à 
une médiatisation qui s’élagira au fur et à mesure de la progression 
du projet.

Toutes les 30 secondes,  
1 enfant est abusé, violé, torturé, tué. 

De nombreux enfants risquent d’être les victimes de diverses 
formes d’exploitation (sexuelles, maltraitances, etc). Il importe 
de prévenir de telles souffrances par une information adaptée 
aux différents âges des enfants, par un travail auprès des enseig­
nants et des parents, par un encadrement psychologique, médi­
cal et juridique lorsque des cas sont malheureusement avérés.

Innocence en Danger est une fondation internationale de pro­

tection des enfants contre toute forme d’exploitation, lancée à 
l’origine sous l’égide de l’UNESCO et aujourd’hui indépen­
dante, sous contrôle de la Confédération Helvétique.

Actions: 
Campagnes d’information. Recherche de fonds pour déve­
lopper la prévention. Suivis des procédures pénales, civiles et 
médicales. L’essentiel du travail est accompli par des équipes 
de bénévoles encadrées par des professionnels de chaque do­
maine. Une infrastructure mininale de fonctionnement a été 
créée (secrétariat, permanence téléphonique pour les appels de 
détresse, fiduciaire, etc).

Budget:
Actions: CHF 100’000.-
Infrastructure et frais de fonctionnement: CHF 60’000.-

Présidente: Madame Homayra Sellier

Association Européenne contre les Leucodystrophies – ELA
www.ela-asso.com

Certaines maladies sont dites orphelines parce-qu’elles sont délais­
sées par la recherche médicale, parmi celles-ci les leucodystrophies 
qui détruisent la gaine des nerfs du système nerveux central.
Lorsque cette gaine est abîmée, le courant ne passe plus et les 
messages nerveux sont interrompus, entraînant des troubles de 
la compréhension, de la mémoire, paralysie totale, cécité, surdité, 
impossibilité de parler et de s’alimenter normalement. 

En Suisse, une dizaine d’enfants sont recensés mais en réalité, il 
doit en exister une trentaine. En France, les leucodystrophies con­
cernent 160 naissances par an, soit 3 par semaine.
ELA, association européenne contre les leucodystrophies a pour 
objectif de financer la recherche médicale et soutenir les familles 
concernées.

Actions: 
Encourager la recherche médicale et participer à son financement.
Aider les familles et les enfants. Offrir un encadrement adéquat. 
Entreprendre des recherche de fonds. La majeure partie de ces 
actions est le fruit du bénévolat.

Budget:
Actions: CHF 300’000.-
Infrastructure et frais de fonctionnement: CHF 100’000.-

Responsable ELA-Suisse: Madame Régine Tâche



5. Budget de l’expédition

Poste	 Monnaie	 CHF

Vol Genève – Mosscou	 CHF	 1 500.–
supplément pour 250 kg bagaes	 CHF	 8 000.–

Voyage aller depuis Moscou	 Euro 200 000.–	 340 000.–
Inclus location de 2 hélicoptères (obligatoire)

Russie	 CHF	 2 000.–
10 jours de séjours à CHF 200.–/jour

Voyage retour	 Can$ 33 000.–	 36 333.–
depuis Ward Hunt jusqu’à un aéropor international

5 jours de récupération à Montréal à CHF 400.–/jour	 CHF	 2 000.–

Vol Canada – Genève	 CHF	 2 500.–
Depuis un aéroport international (Montréal)

Assurance garantie	 US$ 167 000.–	 185 000.–
(secours d’urgence)

Matériel	 CHF	 50 000.–
Pour l’expédition (voir feuille matériel en allemand)

			 
	 Total final hors TVA	 627 333.–
	 TVA 7,6 %	 47 677.–
	 Total (+ TVA)	 675 010.–



6. SPONSORS

– �Composite Solutions 
www.compositesolutions.ch

– �PlanetSolar 
www.planetsolar.org

– �MB Travaux Composite 
www.mb-composite.com

– �2 cuisiniers (nourriture spéciale 
pendant l‘expédition)

– �Michel von Siebenthal 
www.hotelalpenrose.ch

– �Dr. Hans Balmer AG, Olten 
(Agence de communication) 
www.balmerwerbung.ch 



7. Partenaires de l’expédition

Depuis 2001 Georges Baumann a investi pour son projet environ 
CHF 180’000.– en temps et en nature.
La phase ultime de sa préparation, l’achat d’une partie du matériel, 
les transports aériens, l’expédition elle-même, la médiatisation et 
l’appel de dons en faveur des deux associations nécessitent la re­
cherche de partenaires techniques et financiers.

Sont réputés partenaires, une entreprise ou une fondation mécènes 
qui se solidarisent avec ce projet; Par leur soutien financier, ils per­
mettent la réalisation de l’expédition et le lancement d’une cam­
pagne en faveur des deux organisations caritatives.

Deux types de partenariat:

1. Partenariat en nature:
>	� équipementiers,
>	� transporteurs aériens,
>	� transporteurs de fret,
>	� téléphonie mobile,
>	� alimentation.

2. Partenariat financier:
Sponsor principal: 50 %

Partenaires catégorie 1:
>	� Association du nom du partenaire au nom de l’expédition.
>	� Possibilité d’inviter Georges Baumann à rencontrer en exclusi­

vité (selon forme à déterminer ) les cadres, employés et clients 
de l’entreprise.

>	� Photographie(s) du logo de l’entreprise au Pôle Nord.
>	� Utilisation de documents photographiques et écrits de l’ex­

pédition selon contrat ad hoc.
>	� Priorité pour la signature d’un contrat de collaboration ultéri­

eure avec Georges Baumann.
>	� Le logo du partenaire se trouve sur les vêtements (poitrine), le 

traîneau et la tente de Georges Baumann.
>	� Cinq photographies du logo du partenaire sur les vêtements, le 

traîneau et la tente de Georges baumannn durant son périple 
(selon un contrat d’utilisation ad hoc).

>	� Le nom et le logo du partenaire se trouve sur tous les docu­
ments et supports relatifs à l’expédition (grand format).

>	� Des annonces presse remercient les partenaires. Le nom et le 
logo du partenaire de catégorie 1 sera placé en exergue (grand 
format).

>	� Présence visuelle (sur un panneau) du logo du partenaire lors 
des conférences publiques et conférences de presse que donne­
ra Georges Baumann après son exploit (grand format).

>	� Invitation aux soirées de gala à la table de Georges Baumann. 
Possibilité de prendre la parole lors de ces événements.

>	� Retombées indirectes de la médiatisation nationale et interna­
tionale.

>	� Un voyage sera organisé au Pôle Nord pour y rencontrer 
Georges Baumann. Le programme exact et le coût doivent 
encore être précisés en fonction de la progression de Georges 
Baumann sur la banquise.

Partenaires catégorie 2:
>	� Possibilité d’organiser une conférence spéciale avec Georges 

Baumann.
>	� Le logo du partenaire se trouve sur les vêtements (bras) et sur 

le traîneau de Georges Baumann.
>	� Le nom et le logo du partenaire se trouvent sur tous les docu­

ments et supports relatifs à l’expédition (format moyen).
>	� Les annonces presse qui remercient les partenaires présentent 

le logo du partenaire (format moyen).
>	� Présence visuelle (sur un panneau) du logo du partenaire lors 

des conférences publiques et conférences de presse que donne­
ra Georges Baumann après son exploit (format moyen).

>	� Invitation aux soirées de gala.
>	� Une photographie du logo du partenaire sur les vêtements et 

le traîneau de Georges baumannn durant son périple (selon un 
contrat d’utilisation ad hoc).

>	� Retombées indirectes de la médiatisation nationale et interna­
tionale.

Partenaires catégorie 3:
>	� Le logo du partenaire se trouve sur le traîneau de Georges Bau­

mann.
>	� Le nom et le logo du partenaire se trouvent sur tous les docu­

ments et supports relatifs à l’expédition (petit format).
>	� Les annonces presse qui remercient les partenaires présentent 

le logo du partenaire (petit format).
>	� Présence visuelle (sur un panneau) du logo du partenaire lors 

des conférences publiques et conférences de presse que donne­
ra Georges Baumann après son exploit (petit format).

>	� Invitation aux soirées de gala.
>	� Retombées indirectes de la médiatisation nationale et inter­

nationale.

Les contreparties proposées ci-dessus seront à définir précisément 
de cas en cas entre M. Georges Baumann et les partenaires de 
l’expédition.



8. La communication

A. Intérêt pour les partenaires, les médias et le public

>	� 1ère mondiale de ce parcours en solitaire et sans assistance.
>	� Engagement de Georges Baumann pour les enfants qui 

souffrent.
>	� La mobilisation qu’il entend lancer en Suisse et peut-être 

dans d’autres pays en faveur des deux organisations huma-
nitaires en faveur de l’enfance.

>	� Les risques d’une telle aventure.
>	� La prouesse humaine et le sens qu’il lui donne.
>	� La préparation et l’entraînement.
>	� La proximité avec les Suisses. «Il est de chez nous, il est 

comme nous, il n’a pas vraiment encore d’expérience en ce 
domaine. Comment s’est-il préparé depuis 2001?»

B. Une médiatisation en 6 étapes:

1. Du 15 octobre au 15 novembre 2007:

Presse hebdomadaire:
Interviews (portraits) et reportages sur Georges et son projet, an­
nonçant déjà les exploits de son entraînement dans chaque can­
ton. Mise en évidence d’un aspect particulier en fonction de cha­
que média. 

Presse quotidienne:
1. �Une rencontre avec Georges pour réaliser un article sur son projet. 
2. �Création de partenariats média: Georges leur enverra son carnet 

de route.

2. Du 15 novembre 2007 au 15 janvier 2008:

Médiatisation de la préparation
De mi-novembre 2007 à janvier 2008, Georges Baumann passera 
à une phase ultime de son entraînement en Suisse. 
Ces épreuves d’entraînement consisteront à parcourir des distan­
ces sans cesse plus longues et à affronter des situations de plus en 
plus rigoureuses et difficiles, en tirant à ski son traîneau de 180 kg 
dans divers terrains plus ou moins accidentés. Un entraînement 
particulier aura lieu dans chaque canton romand. 
Chacune de ces phases donnera lieu à une médiatisation. Le pu­
blic sera également convié à assister à ces entraînements. Ce sera 
l’occasion de créer un partenariat avec le plus grand nombre de 
médias, de faire connaître Georges Baumann, les enfants et asso­
ciations pour lesquels il s’engage et les divers aspects de sa prépara­
tion et de son expédition.

Chaque événement représente une situation que Georges va vivre, 
la température et les risques en moins, et à laquelle il s’est longue­
ment préparé.

Les buts
>	� Attirer le public et les médias autour de chaque événement.
>	� Obtenir la plus grande couverture médiatique possible.
>	� Créer un sentiment de proximité avec Georges et déclen-

cher un mouvement de soutien moral et financier.
>	� Faire mesurer concrètement les enjeux d’un tel exploit, 

l’importance de la préparation et les conditions particu-
lièrement dures que Georges devra affronter.

>	� Créer l’élan de solidarité autour des deux associations.

3. Fin janvier – début février

Le départ de Georges et sa progression seront médiatisés. Com­
ment est-il arrivé en Sibérie? A-t-il pu se mettre en route? Com­
ment se passent les premiers jours de son périple? Etc.
Une information doit également être lancée auprès des médias in­
ternationaux à ce moment-là et particulièrement au Canada.

4. Début Février – fin mai 2008

La progression de Georges sera suivie de la manière la plus régu­
lière et précise possible afin de faire partager ses épreuves.

5. Fin mai – début juin 2008

Son arrivée au Canada donnera lieu à une forte médiatisation na­
tionale et internationale. L’arrivée de Georges Baumann en Suisse 
constituera un temps fort pour les médias et pour le public.

6. 2008 –2009

Si l’opération est réussie, Georges sera invité dans tous les médias, 
groupement et organisations. Les résultats de la collecte d’argent 
pour les associations donneraient également lieu à une campagne 
médias.



Nombreux sont les explorateurs, les navigateurs et les alpinistes qui,  
depuis des générations voir des siècles, parcourent les régions inhospitalières de 

notre globe, parcourent les mers, gravissent les plus hauts sommets.  
Ils ouvrent de nouvelles voies, dépassent d’anciennes limites, découvrent des 

espaces inconnus et expérimentent de nouvelles techniques.

A leur manière, il font évoluer nos connaissances, nous montrent de quel  
engagement l’homme est capable et nous font encore et toujours rêver.

Chaque nouvelle expérience reste un défi fantastique et est porteuse de passion 
et de découverte.

MERCI DE VOUS ASSOCIER À CE PROJET

Pour plus d’informations
DGS AG
Georges Baumann
Postfach 418
3780 Gstaad

E-Mail: noa20@bluewin.ch






